
有機物資材の一つに堆肥があります。大きく分けると堆肥は肥料ではなく有機物を土の中に増
やすための土壌改良資材です。植物が育つのに土の中の有機物などを栄養としますが、そのま
までは吸収できないので、まず土壌微生物が分解してからの吸収になります。堆肥を入れるこ
とがさまざまな微生物が増え、住みやすい土にする力になり、それが植物の生育の助けになる
のです。堆肥の有機物が栄養になるのには時間がかかるので大抵の場合、肥料との併用になり
ます。堆肥選びの時はどの家畜糞にしようかというよりも、袋の裏側の成分のところに炭窒素
比、又は C/N 比というのをみてください。25 より高いときは堆肥に合わせて初期から効く窒
素肥料をしっかり使ってください。また完熟堆肥でないと根を痛める有害物質が発生するので
注意しましょう。（きのした）

端午の節句に子供の健やかな成長を願って菖蒲湯に入るという風習がありますが、そのショ
ウブの花をご存じですか。邪気を払うと言われる「菖蒲」ですが、「花菖蒲」とは違う種類の
植物です。ショウブ科ショウブ属（旧サトイモ科）に属する植物で刀のような葉を持ち、名前が、
勝負、尚武（武勇を重んじること）につながるといわれ、男の子にとって縁起の良い植物と
なり端午の節句の菖蒲湯に用いられるようになりました。（昔は薬として用いられた菖蒲の根
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グランドプランツとは、地面を這うように育つ植物の事
です。バラの周りに植えると、お互いに相乗効果で見栄
えが良く植物が庭の地面を覆うので、夏の暑さや地面の
乾燥対策にもなります。バラの葉は、雨の泥はねで病気
に感染しやすく、グランドプランツで防止にもなり効果
的です。植物の組み合わせ方は、「ふんわりタイプ」と
地面を這う「ペタペタタイプ」広がりすぎず、ゆっくり
成長するタイプや、同じ様な品種であれば小型を選び周
りの植物と高低差が出るような植栽も楽しいです。数種

グランドプランツ

堆肥選び

ショウブ

類の品種の中から、お庭で主役になる植物との条件に合い、好みの品種で黄金比の組み合わ
せを選びましょう。植え替えなしの宿根草から選ぶと楽しみも膨らみます。「ふんわりタイプ」
のお勧めは、ティアレラ、アルケミラモリス、ブルンネラ、ゲラニューム等。「ペタペタタイプ」
のお勧めは、ラミューム、オンファロデス、タイム、ヒューケラ等。一年草で雰囲気を変え
るのもシーズン中の楽しみ方の一つです。（たかはし）

今月の便り



緑の相談コーナー　Ｑ＆Ａ
「葉もの野菜」「実もの野菜」「根もの野菜」に見られる症状と原因対策
「根もの野菜」編

ジャガイモ　症状　・・　イモの表面にコブが出来たり２つ繋がったようになる。
　　　　　　原因　・・　地中の温度が高すぎる。土中水分の急激変化。
　　　　　　対策　・・　重たい土をかけ過ぎない。有機物を使用する。
　　　　　　症状　・・　イモの内部に空洞がある。
　　　　　　原因　・・　急激な生育肥大。
　　　　　　対策　・・　窒素肥料を多く使わない。有機物を多く施す。
　　　　　　　　　　　　少しだけ密植する。

ニンジン　　症状　・・　ニンジンの根がいくつにも分かれる。　
　　　　　　原因　 ・  ・　 畑の土に石等堅いものがある。土壌が過湿。使用する種が古い。
　　　　　　対策　・・　畑をよく耕して石等を取り除く。畑の排水をよくする。
　　　　　　症状　・・　ニンジンの根に黒い筋がはいる。
　　　　　　原因　・・　ホウ素の不足。
　　　　　　対策　・・　土壌管理。　

玉ねぎ　　　症状　・・　玉ねぎが割れる。

チョット
　いっぷく

【室内公園「色彩館」からのお願い】当館では植物の引き取りを一切行って
おりません。あらかじめご了承ください。処分してしまうのが心痛いので
あれば、そうならないように樹形や樹高、特性などを考え計画的かつ責任
を持って購入・栽培してください。育て方で分からないことは、当館の緑
の相談コーナーへお気軽にお問い合わせください。

を入れていたそうです）北海道～九州に分布し、池や沼
などの水辺に自生しています。花びらはなく黄緑色の目
立たない花を咲かせます。ハナショウブは全くの別物で、
葉が菖蒲に似ていたためハナショウブになったといわれ
ています。ノハナショウブ（野花菖蒲）は、アヤメ科ア
ヤメ属の多年草で園芸種であるハナショウブ（花菖蒲）
の原種で、紫色の花を６月頃に咲かせます。北海道から
九州まで分布し水辺や湿原、湿った草原に自生していま
す。園芸品種のハナショウブの花色は多彩ですが、原種
のノハナショウブもハナショウブも花弁の付け根が黄色
いのが特徴です。（いとう）

　　　　　　原因　・・　タマネギのタマの成長期の窒素が多すぎる。
　　　　　　対策　・・　窒素肥料を使いすぎない。
　　　　　　　　　　　　苗を植える時期・収穫時期を守る。

ダイコン　　症状　・・　ダイコンの根にスが入る。
　　　　　　原因　・・　石灰・ホウ素の不足。収穫時期の遅れ。
　　　　　　対策　・・　土壌管理。苗を植える時期・収穫時期を守る。



文：　堀　内　琴　美
( いわみざわ公園バラ園 )

作出国：アメリカ
作出者：Carruth
作出年： 1997 年
ハーディネスゾーン：Z６
四季咲き　
交雑：Playboy × Peppermint Twist

センチメンタル
フロリバンダ

Scentimental

第百二十五回

雪も解けてだんだんと過ごしやすい気温に
なってまいりましたね。この時期は雪の下
で埋もれていた花々の手入れ作業をされて
いる方が多いのではないでしょうか。当園
もバラの剪定や除草作業など、あわただし
い日々が始まりました。春は何かと忙しい
季節ですが、そんな時こそ美しいお花を見
てリラックスしていただけるよう我々ス
タッフ一同気合を入れて頑張っておりま
す！今回は、「センチメンタル」をご紹介
いたします。センチメンタルは、赤と白の
絞り模様が特徴的な房咲き丸弁カップ咲き
の八重咲のバラです。とにかく派手な見た
目をしているため写真映えも良く、バラに
疎い方や若い方にも興味を持っていただけ
るかと思います。作出者の Carruth 氏は絞
り模様のバラへの関心が高く約１５品種も
の絞り模様のバラを作出されているそう
で、センチメンタルはその中でも初期に作
られたバラです。Carruth 氏のバラは見た
目や名前が面白いものが多くセンチメンタ
ル の 名 前 の 由 来 も Scent（匂 い）と
Sentimental（感情的な）を合わせた造語
だそうです。読み方はセンチメンタルです
がよく見ると綴りが若干違います。バラは

管理も難しいし高貴なイメージがあります
が、この遊び心のあるネーミングがバラの
敷居をぐっと下げているように感じます。
センチメンタルの特徴は見た目だけではな
く名前の由来にもなっている通り香りが強
いです。AARS 賞も受賞しており耐病性・
耐暑性に強いです。ですが耐寒性に弱く当
園のセンチメンタルも凍害の影響でかなり
の低さまで枝を切り詰めることになりまし
た。その影響なのかはっきりと言い切れま
せんが、シュートも出てこず株が老化し
年々弱まっている気がします。本来背丈が
１メートルになるはずがひざ丈くらいの高
さに収まっています。一時期は株にも勢い
があったそうですが随分とこじんまりした
株になってしまいました…。また以前のよ
うな株に復活させ、きれいな花を沢山見て
いただけるよう努めてまいります。当園に
はセンチメンタル以外にも、センチメンタ
ルと同じ絞り模様の「ロックンロール」、
アメリカの人気キャラクターをモチーフに
作られた「ベティーブープ」など Carruth
氏が作出したバラが多く植わっています。
今回の記事で興味を持った方は是非探しに
来てみてください。



今月の市民園芸講座のご案内

●5 月 11 日（日）　13：00 ～ 15：00　
　芝生コンディション悪化の原因と改善方法
　参加費：無料　定員：40 名　講師：辻榮　三郎　さん

●5 月 17 日（土）　10：00 ～ 12：00　ばらゼミ③
　参加費：無料　定員：40 名　講師：古舘　杏奈　さん　

●5 月 18 日（日）　13：00 ～ 15：00　小品盆栽の楽しみ方
　材料費：1,000 円　定員：40 名　講師：桑内　彦　さん

●5 月 25 日（日）　13：00 ～ 15：00　Only One の寄せ植えづくり
　材料費：3,000 円（容器代別途）　定員：10 名　
　講師：高橋　かつえ　さん　　　　　

※最新の開催状況についてはお電話かホームページにてご確認ください。
　電話 :0126-25-6111　ホームページ :https://iwamizawa-park.com/
※資料ご用意の都合上、なるべく事前のお申し込みをお願いいたします。
　連絡なしの欠席・遅刻はお申込みをしたい方のご迷惑となりますのでご遠慮
　ください。
※材料費のかかる講座は、講師の準備等の都合上、開催日３～４日位前までに
　お申込みをお願いいたします。
※換気の為、扉・窓等を開放いたします。悪天の際は暖かい格好でお越しください。

【室内公園「色彩館」からのお願い】当館では植物の引き取りを一切行っておりません。
あらかじめご了承くださいませ。この時期になると、「うちではもう育てられないから
引き取ってほしい」旨の問い合わせや、色彩館の前へ鉢植を置き去りにする（不法投棄）
ようなことが増えます。処分してしまうのが心痛いのであれば、そうならないように樹
形や樹高、特性などを考え計画的かつ責任を持って購入・栽培してください。育て方で
分からないことは、当館の緑の相談コーナーへお気軽にお問い合わせください。

　色彩館からのお知らせ

色彩館大温室ではミモザが見ごろを迎えてきています。ジンチョウゲやクレマチスも

咲き始めてくる頃です。まだまだ外は冬景色。一足早い春を感じてみませんか？

たくさんのご来園お待ちしております。

木香薔薇と奏でる二胡の調べ

3月 20 日（木）　春分の日

色彩館大温室　14：00 ～　

中国の楽器
二胡の音色が響く
麗らかな春のひと時を

令和 7 年度　いわみざわ公園バラ園作業ボランティア『トムテ』のなかま募集中！

　バラ園を一緒に育みませんか？

　バラ管理以外に、一年草や宿根草の手入れもあります。

　活動日　木・金（定例活動日）8：30 ～

　参加には登録が必要です。詳しくは HP をご覧ください。　　　　　


