
春一番、雪が消えた庭の中の様子はいかがでしょうか？小球根や宿根草、バラにクレマチスな
どの芽吹きや長い冬の間の被害状況も確認し、お天気を見ながら整え作業が始まります。4 月
号からクレマチスについて記録して行こうと思います。ツル性植物のイメージが強いクレマチ
スですが、品種によっては木立性タイプもあり、ツルを誘引する必要がなく、宿根草として花壇
や寄せ植えに利用出来ます。「インテグリフォリア」という系統の中に木立性タイプがあり、花
茎を立ち上げて頂部に花を咲かせます。草丈は 30 ～ 50 ㎝で寄せ植えや花壇植えの時は支柱
を使わず自然な草姿で楽しめます。花姿はうつむき加減に咲くベル型の可憐な花が多く魅力的
です。又、同じ品種の中にも半ツル性タイプがあり 2m にも伸びて誘引が必要なタイプもある
ので、園芸店や通販などで、苗を購入する時に品種名ラベルで、特性を確認しておきましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（たかはし）
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イソスミレは磯（岩場）ではなく、実際は砂浜に生えて
いますがなぜかイソスミレと呼ばれます。花期は 4 月か
ら 5 月で葉より高く抜き出て花をつけるのが特徴です。
花は 2～ 2.5cm と大きく、濃紫色から淡紫色で 1 株に
20 から 30 以上の花が一斉に咲くこともあります。太平
洋側では花弁の幅が狭く、花色は淡紫色に、日本海側で
は花弁の幅が広くまるく、花色が濃紫色になる傾向があ
るそうです。北海道（太平洋側では日高地方、日本海側
では石狩地方以南）、本州（太平洋側では青森県、日本海
側では青森県から鳥取県まで）に分布し、砂浜海岸、砂丘、
それらに隣接する松林の林床や林縁にハマハタザオやカ
ワラマツバなどといった他の植物と一緒に生育していま
す。オオタチツボスミレの一番の近縁種で、地下茎は砂
の移動に耐えられるよう長く丈夫で、しばしば大きな群
落をつくります。砂地に生えるイソスミレの葉は、乾燥
や潮風に耐えるため、小型で厚手で光沢があり、表側に
巻く葉が多いのも同じ理由と考えられています。近い所
では石狩のはまなすの丘公園にたくさんのイソスミレが
咲きますよ。（いとう）

イソスミレ

春一番

今月の便り



緑の相談コーナー　Ｑ＆Ａ
「葉もの野菜」「実もの野菜」「根もの野菜」に見られる症状と原因対策
「実もの野菜」編

インゲン　症状　・・　花は咲くが実にならない。
　　　　　原因　・・　気温の上昇のための落花。
　　　　　対策　・・　種蒔きの時期を守り約 25℃以上の時は収穫が終わっているよう
　　　　　　　　　　　にする。
エンドウ　症状　・・　収穫時期に近づいたさやが極端に曲がっている。
　　　　　原因　・・　高温。肥料不足。
　　　　　対策　・・　種蒔きの時期を守る。適正な追肥。
ピーマン　症状　・・　花は咲くが実にならない。
　　　　　原因　・・　日照不足。低温（20℃以下）高温（30℃以上）によるもの。
　　　　　対策　・・　整枝して採光をよくする。種蒔きの時期を守る。保温と換気を
　　　　　　　　　　　よくする。
ナス　　　症状　・・　ナスらしい紫色のつやがない。
　　　　　原因　・・　肥料不足。日照不足。水分不足。
　　　　　対策　・・　追肥・潅水を十分に行う。葉が茂り過ぎないように整枝する。
トマト　　症状　・・　実の先端部が黒くなり腐ったようになる。
　　　　　原因　・・　生育期の乾燥。生育時期の高温。石灰不足。

チョット
　いっぷく

【室内公園「色彩館」からのお願い】当館では植物の引き取りを一切行って
おりません。あらかじめご了承ください。処分してしまうのが心痛いので
あれば、そうならないように樹形や樹高、特性などを考え計画的かつ責任
を持って購入・栽培してください。育て方で分からないことは、当館の緑
の相談コーナーへお気軽にお問い合わせください。

暖かい季節になりみなさんワクワクしていることと思います。今年こそは家庭菜園に挑戦し
ようと思っている人は葉物野菜から挑戦してみてはどうでしょう。かぶやレタスや小松菜や
ほうれん草など葉物野菜は初心者にも育てやすいと思います。大抵の野菜は耕す深さは 25
㎝程度ですが、サラダ用葉物はもう少し浅くても育てられるので畑がない人でも日光とプラ
ンターがあれば大丈夫。土や肥料の事がわからない本当の初心者の人は「野菜の土」と表示
されているものをまずは使ってください。大体の野菜が育つのに適した土壌環境になってい
ます。水を切らさず、途中で追肥に液肥などをうまく使うだけで早いものは 30 日前後で収
穫できます。キャベツなどは収穫まで時間がかかりますが、生育適温が 15℃から 20℃と比
較的涼しい環境が好きなので、挑戦したい人は春は早い時期から、もしくは秋は涼しくなっ
てから挑戦してください。葉物野菜は防虫ネットなどをうまく使えば無農薬も可能です。そ
れから春先の強風は苦手なので対策が大切です。（きのした）

　　　　　対策　・・　適度の肥料施用。
キュウリ　症状　・・　味に苦みがある。
　　　　　原因　・・　窒素肥料が多すぎる。遺伝によるもの。
　　　　　　　　　　　日射量不足。株の衰弱。
　　　　　対策　・・　適度の肥料施用。品種を選ぶ。
　　　　　　　　　　　衰弱した根を活性させる。（根切りや活力
　　　　　　　　　　　剤の散布）

野菜



文：　曽　根　浩　太
( いわみざわ公園バラ園 )

作出国：ドイツ
作出者：Evers
作出年： 2008 年
ハーディネスゾーン：不明
繰返し咲き　
交雑：不明

ポラリス アルファ
シュラブローズ

Polaris α

第百二十四回

岩見沢に住んでいる人は「あの大雪は何
だったの！」と叫びたくなるほど後半安定
した天気が続き、雪解けも早めでしたね。
バラに関しては、早めに雪が降り積もって
くれたおかげで凍害は少ないのではないか
なぁと予想していますがどうでしょうか。
今回はポラリス アルファを紹介いたしま
す。ポラリス アルファは中輪房咲きの黄色
のバラで、外弁の先端に白がのり、中心部
を浮きだたせているような花色をしていま
す。明るくはっきりとした黄色は濃い緑色
で照り葉の葉とのコントラストもよく、と
ても綺麗です。花形はクラシカルなロゼッ
ト咲きドイツのタンタウに所属している
Evers さん作出のバラです。照り葉という
ことで病気に強く、耐寒性もそこそこあり
ます。フロリバンダなので剪定は割りばし
程度の太さで剪定していきます。太い枝が
出にくい品種だと育てていて感じるので割
りばしの太さがなければ少し細目に剪定し
てください。株の大きさはコンパクトで高
くなっても 100 ㎝程度でおさまります。ポ
ラリス アルファの名前の由来はわかりやす
くポラリスが北極星という意味ですね。ア
ルファというのはおそらく北極星がこぐま

座のα星ということからつけられたのでは
ないかと思います。ちなみにα星とは一部
例外もありますがその星座で一番明るい星
のことを言います。この名前、世界的にみ
ると流通名としてはマイナーな名前みたい
です。このバラのパテントを持っているタ
ンタウ社ではインカという名前で販売され
ています。インカ帝国のインカだと思いま
すがとてもややこしいのがこのインカとい
う名前、同名の作出者の方がハイブリッド
ティーローズのインカというバラを 1993
年に作出しタンタウから売り出しているん
です。本当にバラは色々な通称や流通名が
多くややこしいですよね。ネットでインカ
と調べるとポラリス アルファと 93 年のイ
ンカどちらもヒットします。93 年のイン
カは剣弁高芯咲きなので花を見れば違いは
すぐわかると思います。ぜひ見比べてみて
ください。交配は不明ですが、特徴的な外
弁の白や強くはなくともティー系の香りが
すること、花形も好きな方が多いロゼット
咲きの可愛らしいバラです。当園では現在
整形式花壇に入る手前の縦通りに植えてい
ますので是非ご覧になってください。



今月の市民園芸講座のご案内

●4 月 13 日（日）　13：00 ～ 15：00　洋らんとは？その楽しみ方　　　　　　
　 参加費：無料　定員：40 名　講師：中澤　雅則　さん

●4 月 19 日（土）　10：00 ～ 12：00　ばらゼミ②
　参加費：無料　定員：40 名　講師：古舘　杏奈　さん　

●4 月 20 日（日）　13：00 ～ 14：30　家庭菜園を楽しもう
　参加費：無料　定員：40 名　講師：山黒　良寛　さん

●4 月 26 日（土）　13：00 ～ 15：00　ハンギングづくりの基本
　材料費：2,500 円（容器代別途）　定員：20 名　
　講師：高橋　かつえ　さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　
●4 月 27 日（日）　10：00 ～ 12：00　つるバラの誘引をマスターしよう
　参加費：無料　定員：40 名　講師：バラ園スタッフ

※最新の開催状況についてはお電話かホームページにてご確認ください。
　電話 :0126-25-6111　ホームページ :https://iwamizawa-park.com/
※資料ご用意の都合上、なるべく事前のお申し込みをお願いいたします。
　連絡なしの欠席・遅刻はお申込みをしたい方のご迷惑となりますのでご遠慮
　ください。
※材料費のかかる講座は、講師の準備等の都合上、開催日３～４日位前までに
　お申込みをお願いいたします。
※換気の為、扉・窓等を開放いたします。悪天の際は暖かい格好でお越しください。

【室内公園「色彩館」からのお願い】当館では植物の引き取りを一切行っておりません。
あらかじめご了承くださいませ。この時期になると、「うちではもう育てられないから
引き取ってほしい」旨の問い合わせや、色彩館の前へ鉢植を置き去りにする（不法投棄）
ようなことが増えます。処分してしまうのが心痛いのであれば、そうならないように樹
形や樹高、特性などを考え計画的かつ責任を持って購入・栽培してください。育て方で
分からないことは、当館の緑の相談コーナーへお気軽にお問い合わせください。

　色彩館からのお知らせ

色彩館大温室ではミモザが見ごろを迎えてきています。ジンチョウゲやクレマチスも

咲き始めてくる頃です。まだまだ外は冬景色。一足早い春を感じてみませんか？

たくさんのご来園お待ちしております。

木香薔薇と奏でる二胡の調べ
3月 20 日（木）　春分の日
色彩館大温室　14：00 ～　

中国の楽器
二胡の音色が響く
麗らかな春のひと時を


